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Originaria de Celaya, Guanajuato. Inició sus estudios en la Casa de Cultura de Celaya con la 
maestra Gabriela Medina, con quien practicó durante su infancia y adolescencia participando en 
distintos eventos y funciones a nivel recreativo. Durante su adolescencia también tomó distintos 
cursos en la Casa de Cultura de Salamanca con maestras como Mónica Maldonado, Claudia 
Galicia, Luz del Carmen Torres y el maestro Guillermo Maldonado.  
 
Ingresó a la Licenciatura en Danza Clásica con línea de trabajo de Docencia en la Escuela 
Nacional de Danza Clásica y Contemporánea, egresando en el 2017, en donde tuvo la oportunidad 
de dar clases y fungir como apoyo en los primeros cursos de verano organizados por la institución, 
además, en 2016 participó en el intercambio estudiantil con la Escuela Nacional de Ballet de 
Cuba. Ha reforzado su preparación con talleres y cursos en distintas especialidades referentes a 
la Psicología, la Kinesiólogía, etc. En 2021 concluyó la maestría en Psicopedagogía en la UNIR. 
Como docente, tiene amplia experiencia con estudiantes de distintas edades y niveles, además de 
haber impartido una amplia variedad de talleres y cursos relacionados con la danza clásica. En 
2022 impartió un taller en la ENDCC a nivel básico. Actualmente es docente de danza clásica en 
distintas academias de danza del Estado de México y en la Licenciatura en Danza de la ETDM 
en Cuernavaca. 
 
Sus principales objetivos como docente son el poder hacer de la educación dancística un espacio 
de crecimiento artístico, personal y del individuo en la sociedad, así como desarrollar en el 
estudiante, por medio del lenguaje técnico de la danza clásica, las habilidades necesarias para 
desenvolverse de manera óptima como artista. 
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