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Semblanza Gabriela Saldafia Argaez

Licenciada en Danza Contemporanea por parte de la Academia de la Danza Mexicana
del Instituto Nacional de Bellas Artes.

Cuenta con una trayectoria artistica de 25 afios tanto en México como el extranjero; asi
como con mas de 20 cursos de profundizacién, diplomados y especialidades en arte
escenico. Es docente en el Desarrollo de la Conciencia a través del Movimiento, en el
Desarrollo de Habilidades Artisticas y en Entrenamiento en Cultivo de la Compasién
(CCT-Certified Teacher. Stanford University- Compassion Institute).

Es socia fundadora del Centro Ateneo itaca A.C., organizacién orientada al Desarrollo
Humano que ofrece formacion académica en prevenciéon de la salud mental, asi como
servicios terapéuticos desde el enfoque de la Medicina Tradicional Indigena y el disefio
y operacién de proyectos psico-sociales para comunidades vulnerables en México.
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